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Sveikatos prieZituros Priemonés pavadinimas Vykdymo Vykdytojai Priemonés jgyvendinimo Vertinimo
uZdavinys laikas kriterijus kriterijaus reikSmé
1. 2. 3. 4. 5. 6.
2. Vykdyti mokiniy | 1.1. Pirmosios pagalbos 2025 m. | VS specialistas |1.1.1. Pirmosios pagalbos Atvejy skaicius:
sveikatos biikleés teikimas ir koordinavimas suteikimas / koordinavimas pagal poreik]
stebéseng patyrus traumg ar esant
negalavimui
1.2. Mokiniy sveikatos 2025-10- | VS specialistas |1.2.1. Sgraso su ASP] specialisty | Sarasy skaicius: 1
duomeny tvarkymas VSS IS 01, véliau rekomendacijomis dél mokiniy
pagal sveikatos sudarymas ir
poreikj pateikimas mokyklos
administracijai
2025 m. | VS specialistas |1.2.2. Traumy, negalavimy, Atvejy skaicius:
konsultacijy, patikry dél pagal poreikj
higienos ir pedikuliozés
registravimas VSS IS
3. Ugdyti mokiniy 2.1. Eduonies profilaktika ir 2025-05 | VS specialistas | 2.1.1. Pamoka ,,Saugokime Dalyviy skaic¢ius: 30
sveikos gyvensenos burnos higiena 2025-10 dantukus* ikimokyklinukams, Dalyviy skaicius: 90
jgudzius prieSmokyklinukams
2025-10 | VS specialistas | 2.1.2. Stendas ,,Silantai. Stendy skaicius: 2
Kas tai?*
2.2. Sveikatos sauga ir 2025-11 | VS specialistas | 2.2.1 Pamoka ,,Saugokime ir Dalyviy skaicius: 80
stiprinimas mankstinkime akeles*
ikimokyklinukams,
prieSmokyklinukams
2025-11 | VS specialistas |2.2.1. Stendas ,,Ligy prevencijos Stendy skaicius: 1
programos‘
2.3. Psichikos sveikata 2025-02 | VS specialistas | 2.3.1. Stendas ,,Ekrany laikas Stendy skaicius: 11
vaikams*
2025-02 | VS specialistas, |2.2.2.Pamoka ,,Buk saugus Dalyviy skaicius: 30

socialinis
pedagogas

internete* prieSmokyklinukams
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2025-04 | VS specialistas, | 2.3.1. Pamoka ,,Emocijos* Dalyviy skaicius: 80
socialinis ikimokyklinukams,
pedagogas prieSmokylinukams
2.4. Sveika mityba ir 2025-01 | VS specialistas | 2.4.1. Stendas ,,Valgykime Stendy skaicius : 1
nutukimo prevencija sveikai®
2025-01 | VS specialistas | 2.4.2. Pamoka ,,Sveikas maistas Stendy skaicius: 1
- sveikas vaikas*
ikimokyklinukams,
prieSmokylinukams
2025-03 | VS specialistas | 2.4.3. Pamoka ,,Vanduo - Dalyviy skaicius: 80
gyvybes Saltinis*
ikimokyklinukams,
prieSmokylinukams
2025-03 | VS specialistas | 2.4.4. Stendas ,,Geriausias iki ... Stendy skaicius: 1
Tinka vartoti iki ...
2.5. Fizinis aktyvumas 2025-04 | VS specialistas, | 2.4.5.,,Pasaulinés sveikatos Dalyviy skai¢ius: 50
judesio dienos min¢jimas*
korekcijos ikimokyklinukams,
specialistas prieSmokylinukams
2025-09 | VS specialistas, | 2.4.6. Akcija ,,Europos judumo | Dalyviy skaicius: 120
judesio savaite® ikimokyklinukams,
korekcijos prieSmokylinukams
specialistas
2025-09 | VS specialistas | 2.4.7. Stendas ,,Europos Stendy skaicius: 1
judumo savaité*
2.6. Traumy ir suzalojimy 2025-06 | VS specialistas | 2.6.2. Pamoka ,,AS saugus Dalyviy skai¢ius: 80
prevencija vasarg“ ikimokyklinukams,
prieSmokylinukams
2025-12 | VS specialistas | 2.6.3. Pamoka ,,Kokie pavojai Dalyviy skaicius: 90

ziema?* ikimokyklinukams,
prieSmokylinukams
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VS specialistas

2.6.4. Stendas ,,Kaip saugoti
sveikata Saltuoju mety laiku?*

Stendy skaicius: 1

2.7. Uzkrec¢iamyjy ligy 2025-04 | VS specialistas | 2.7.1. Stendas ,,Skiepai Stendy skaicius: 1
profilaktika, asmens higiena, suaugusiems"
mikroorganizmy atsparumo 2025-09 | VS specialistas | 2.7.2. Pamoka ,,Ranky higiena* | Dalyviy skaicius: 120
prevencija 2025-10 ikimokyklinukai,
prieSmokyklinukai
2025-11 | VS specialistas | 2.7.3. Stendas ,,Kodél reikia Stendy skaicius: 1
skiepyti vaikus?*
2.8. Kraujotakos sistemos ligy | 2025-05 | VS specialistas | 2.8.1. Akcija ,,Pasitikrink Dalyviy skaic¢ius: 30
profilaktika kraujosptdj““ darbuotojams
2025-09 | VS specialistas | 2.8.2. Akcija ,,Pasitikrink Dalyviy skai¢ius: 30
kraujosptdj“ darbuotojams
3. Vykdyti 3.1. Lopselio-darzelio patalpy 2025 VS specialistas | 3.1.1. Sveikatos rizikos Patikrinimy skaicius:
visuomengs sveikatos | higieninés — sanitarinés bukles metai veiksniy Mokyklos aplinkoje 2
rizikos veiksniy vertinimas vertinimas.
stebéseng ir 3.2. Mokiniy maitinimo 2025 VS specialistas | 3.1.2. Maitinimo organizavimo Ne reciau 2 k./per
prevencija Mokykloje | organizavimo priezitira pagal metai patikrinimo klausimyno men.
Maitinimo organizavimo pildymas.
ikimokyklinio ugdymo, 3.1.3. Valgiarasciy ir vaiky Ne reciau 2 k./per
bendrojo ugdymo mokyklose maitinimo atitikties patikrinimo men.
ir vaiky socialinése jstaigose zurnalo pildymas.
tvarkos apraSa
4. Organizuoti 4.1. Mokinio savirtipos 2025 VS specialistas Informacijos apie moki- Sarasy skaicius:
mokiniams organizavimas atsizvelgiant | metai RiRsl kuriems galimai reikalinga pagal poreikj
sergantiems létinémis | mokinio poreikius pagal pagalba savirtipai, surinkimas ir
neinfekcinémis gydytojy rekomendacijas saraso sudarymas remiantis

ligomis, mokinio
saviriipai reikalingg
pagalba mokymosi
proceso metu

VSS IS duomenimis ir tévy
praSymais

Mokinio tévai
(globgjai,
ripintojai), VS
specialistas,
mokyklos
direktoriaus

3.2.2. Mokinio savirtipos plano
parengimas ir vykdymas.

Plany skaicius: pagal
poreikij
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jgaliotas
atstovas

Visuomenés sveikatos specialistas,
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