SUDERINTA
Silutés lopselio-darzelio ,,Zibuté
direktoré Indré Sprainé

2026- -

TVIRTINU

Silutés rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro administratoré,
pavaduojanti direktoriy, Laura Rudiené

2026- -

SILUTES LOPSELIS-DARZELIS ,,ZIBUTE“

VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VASARIO MENESIO VEIKLOS PLANAS

Eil. Renginio tipas, pavadinimas Data, laikas Vieta Tiksliné grupé/dalyviai Pastabos
nr.
Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varzybos, parodos, susirinkimai, prane§imai, konsultacijos ir kt.)

1. | Pamoka ,,Miegas ir poilsis‘ 2026-02-02, 9.00 val. VII grupé ikimokyklinukai

2. | Pamoka ,,Miegas ir poilsis* 2026-02-02, 9.30 val. VIl grupé ikimokyklinukai

3. | Pamoka ,,Miegas ir poilsis* 2026-02-05, 9.00 val. V grupé ikimokyklinukai

4. | Pamoka ,,Miegas ir poilsis* 2026-02-09, 9.00 val. IV grupé ikimokyklinukai

5. | Stendas, Saugus laikas prie ekrany: kaip susitarti?“ 2026-02-09 Skelbimy lenta bendruomené

6. | Pamoka ,,Buk saugus internete* 2026-02-12, 8.55 val. IX grupé prieSsmokyklinukai Su socialine

pedagoge




7. | Pamoka ,,Buk saugus internete* 2026-02-12, 9.30 val. X grupé prieSmokyklinukai Su socialine
pedagoge
Kitos veiklos

Eil. Veiklos tipas, pavadinimas Data, laikas Vieta Tiksliné grupé / Pastabos
nr. dalyviai

1. | Pirmosios pagalbos teikimas Pagal poreikj Istaigoje Ugdytiniai, darbuotojai

2. | Darbas su Vaiky sveikatos stebésenos informacine Pagal poreikj Sveikatos Ugdytiniai

sistema kabinetas
3. | Maitinimo atitikties vertinimas Ne reciau, kaip 2 k./mén. | Istaigoje
Plang parengé:

Visuomenés sveikatos specialisté,
vykdanti sveikatos priezitirg mokykloje
Rima Lomsargiené

2026-01-22




