
 

SUDERINTA 

Šilutės lopšelio-darželio „Žibutė“ 

direktorė Indrė Sprainė 

 

2026-  -   

 

 
TVIRTINU 

Šilutės rajono savivaldybės 

visuomenės sveikatos biuro 

direktorė Kristina Surplė  
 

2026-  -   

 

 

ŠILUTĖS LOPŠELIS-DARŽELIS „ŽIBUTĖ“ 

 

VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS BALANDŽIO MĖNESIO VEIKLOS PLANAS 

 

Eil.  

nr. 

Renginio tipas, pavadinimas Data, laikas Vieta Tikslinė grupė/dalyviai Pastabos 

Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai, konsultacijos ir kt.) 

1. Pamoka „Triukšmas ir sveikata“ 2026-04-02, 9.00 val. VII grupė ikimokyklinukai  

2. Pamoka „Triukšmas ir sveikata“ 2026-04-02, 9.30 val. VIII grupė ikimokyklinukai  

3. Kt. aktyvaus mokymo būdai „Šiaurietiškas ėjimas“ 2026-04-09, 10.30 val. IX grupė priešmokyklinukai Veda visuomenės 

sveikatos 

stiprinimo 

specialistė            

L. Romanovienė 



 

4. Kt. aktyvaus mokymo būdai „Šiaurietiškas ėjimas“ 2026-04-09, 11.00 val. X grupė priešmokyklinukai Veda visuomenės 

sveikatos 

stiprinimo 

specialistė            

L. Romanovienė 

5. Stendas „Tarptautinė triukšmo suvokimo diena“ 2026-04-09 Skelbimų lenta bendruomenė  

6. Pamoka „Triukšmas ir sveikata“ 2026-04-13, 9.00 val. V grupė ikimokyklinukai  

7. Pamoka „Triukšmas ir sveikata“ 2026-04-16, 9.00 val. IV grupė ikimokyklinukai  

Kitos veiklos 

Eil.  

nr. 

Veiklos tipas, pavadinimas Data, laikas Vieta Tikslinė grupė / 

dalyviai 

Pastabos 

1. Pirmosios pagalbos teikimas  Pagal poreikį Įstaigoje Ugdytiniai, darbuotojai  

2. Darbas su Vaikų sveikatos stebėsenos informacine 

sistema 

Pagal poreikį Sveikatos 

kabinetas 

Ugdytiniai  

3. Maitinimo atitikties vertinimas Ne rečiau, kaip 2 k./mėn. Įstaigoje   

Planą parengė: 

Visuomenės sveikatos specialistė, 

vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 

Rima Lomsargienė 

2026-03-23 


